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Falta de medicamentos no distrito de Braganca leva
doentes a marcarem nova consulta para mudar
prescricao

Ter, 13/08/2019 - 09:23

Braganga feoi considerado o pior distrito do pais em relagac a interrupgao de tratamentos por
falta de medicamentos, no ano passado.

Mais de metade da populagdo enfrenta a indisponibilidade de farmacos e cerca de 40% recorrem a nova
consulta para substituir o medicamento em falta. Os dados foram apresentados pelo Centro de Estudos e
Avaliagdo em Saude. Porém, este ano o mesmo ainda se verifica.

“Ha varios meses que isto acontece, em que nos precisamos da medicagéo gue nao existe substituto. O
utente chega a farmacia e nés temos que lhe pedir para voltar ao hospital ou ao centro de saude para
fazer novamente consulta e novamente aconselhamento por parte do médico com o intuito de fazer a
substituicdo do medicamento, que ndo temos possibilidade de o disponibilizar ao utente”, disse Rita
Domingues, directora técnica de uma farmacia.
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A directora técnica acrescenta ainda que o facto de se tratar de um distrito do interior torna mais dificil a
recepcao dos medicamentos.

Ana Silva, também directora técnica de uma farmacia, refere gue alguns medicamentos sao dificeis de
adquirir. Um problema para os doentes, porgue ndao podem substitui-los por genéricos ou por outros
farmacos similares.

“Alguns ha genéricos, mas ha médicos que ndo querem gque sejam substituidos. No caso das insulinas
houve uma altura, que o utente teve que ir ao medico para substituir por outra, porque similar ndo havia e
nao conseguiamos arranjar a que andava a tomar”, explicou Ana Silva.

Alguns medicamentos, como “Sinemet” e “Mysoling”, ndo estdo apenas esgotados no distrito de
Braganga, mas a nivel nacional.
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