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Jovens comemoraram Dia Internacional da
Juventude em Macedo de Cavaleiros

ONDA LIVRE

Ontemn assinalou-se o Dia Internacional da Juventude e em Macedo de Cavaleiros a data ndo
passou despercebida.

As piscinas municipais receberam cerca de 30 jovens do concelho que, ao longo da tarde,
participaram em diversas atividades desportivas em grupo, sobre as quais eles contam mais
Um pouco:

« “Tinha de acertar com arcos em outros arcos. Estou a divertirqme e ja

me associel & estas comemoracdes em outros anos.”

“Fiz uma atividade em que tinhamos que levar a bola e voltar sem focar

Com as maos.

Soube desta atividade através do Facebook e vim por ser o Dia da
Juventude. Ja tinha comemorado a data em outros anos mas ndo

desta maneira. Esta a ser divertido.”



http://bit.ly/2YLs7dI

“Fiz @ mesma corrida em que nadamos até a outra ponta da piscina
sem tocar com a bola nas maos. E a primeira vez que estou a
comemorar o Dia da Juventude assim. Estd a ser bom, as atividades

foram boas e devia haver mais.”

»

Uma forma de associar o desporto & juventude, adianta Rodolfo Moreno, técnico do Gabinete
de Desporto da autarquia de Macedo:

« “Foi proposto aos middos vir & piscina para participarem em jogos de
coesdo de grupo, tarefas de destreza fisica e coordenativa, com o
objetivo de se divertirem um pouco e estarem na piscina num farmato

diferente daquele a que estdo habituados.

Quisemos gue no Dia da Juventude fizessem um pouco de atividade

fisica aliada aos banhos fradicionais.

Este dia tem vindo a ser comemorada de forma continuada pelo

gabinete de desparto e por oufras coletividades do municipio.”

»

Uma tarde diferente dedicada aos jovens do concelho de Macedo de Cavaleiros.
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