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AACCTTAA  NN..ºº  0022//22001100  
 
Âmbito da Reunião: Reunião de Plenário do CLASMC 
 

PPeerrííooddoo  ddee  aanntteess  ddaa  oorrddeemm  ddoo  ddiiaa::  
A Presidente do CLASMC abriu este período não tendo havido qualquer intervenção. 

AAssssuunnttooss  ddeebbaattiiddooss::  
Assunto Resolução Notas 

1. Votação da Acta da Reunião nº 1/2010, de 

22/02/2010 

Aprovada por unanimidade.  

2. Apresentação e Votação da Actualização do 

Estudo Sobre as Respostas/Equipamentos Sociais 

Para Idosos e Para Pessoas Com Deficiência no 

Concelho 2010 

 

Aprovado por unanimidade 

de todos os presentes.  

Em relação ao Estudo Sobre as Respostas/Equipamentos 

Sociais Para Idosos e Para Pessoas Com Deficiência no 

Concelho, foi proposto a alteração na página 18, relativo ao 

Lar de Idosos do Lombo, onde se lia” …o qual não pode 

fazer por falta de celebração dos acordos de cooperação 

com o CDSS de Bragança, não havendo ainda data prevista 

de abertura.” Passa a ler-se “… logo que conclua o processo 

de licenciamento e sejam estabelecidos os Acordos de 

Cooperação com o CDSS de Bragança.”. Este Lar aguarda 

licença de utilização para entregar à Segurança Social, para 

se estabelecerem os acordos de cooperação. O senhor 

Provedor referiu que tem como objectivo que o Lar de 
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Idosos do Lombo entre em funcionamento ainda este ano, 

com os acordos de cooperação, pois existem 80 pessoas em 

lista de espera.  

Por informação da Dra. Isabel Bernado, da Segurança 

Social, procedeu-se a uma correcção na página 22, 

acrescentando-se mais um Lar de Idosos privado/lucrativo, 

em Freixo de Espada-à-Cinta, passando ao total de 6 Lares 

de Idosos.  

Mencionadas as alterações o Estudo Sobre as 

Respostas/Equipamentos Sociais para Pessoas Idosas e Para 

Pessoas Com Deficiência no Concelho foi aprovado por 

unanimidade dos presentes.  

3. Apresentação dos Resultados da Campanha 

“Limpar Portugal” 

 A Chefe de Divisão do Ambiente e Abastecimento Público fez 

um breve resumo da Campanha Limpar Portugal. Informou 

que o nosso Município foi considerado pela coordenação do 

Projecto “Limpar Portugal”, como um Município exemplar, 

quer no número de participantes quer na quantidade de 

resíduos recolhidos.  

Neste Projecto participaram nove municípios do Distrito, 

tendo recolhido 190 toneladas no total de resíduos.  

No nosso concelho os resíduos que entraram no Ecocentro 
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foram: RSU – 47,54 toneladas (80,2%); Plástico – 3,02 

toneladas (5,1%); Metal – 4,4 toneladas (7,4%); REEE – 

4,28 toneladas (7,2%). O que faz um total de 59, 24 

toneladas de resíduos recolhidos.  

Em relação ao vidro não existem dados em concreto pois foi 

directamente para a MIRAPAPEL, antes de ser pesado. 

A presidente do CLASMC sobre este assunto acrescentou, 

que todas as lixeiras foram e estão identificadas e que os 

resultados teriam sido ainda melhores se as condições 

climatéricas tivessem ajudado. Referiu também que esta 

iniciativa será para repetir ainda este ano, possibilitando 

limpar os espaços onde não foi retirado todo o lixo por falta 

de tempo e devido às condições climatéricas.   

4. Fazer o ponto da situação dos Projectos que 

estão a ser trabalhados nos Grupos de Trabalho 

 A Animadora do CLASMC fez uma breve síntese oral dos 

grupos de trabalho.  

O grupo de trabalho “Envelhecer Activo”, até 30 de Abril 

terá concluído o Plano de Actividades, para iniciar em Maio.  

O grupo de trabalho C3 “Comigo, Contigo, Connosco”, já 

concluiu o Plano de Actividades e já iniciaram as sessões, Na 

1ª sessão, tendo sido sinalizadas/contactadas 70 pessoas, 

das quais apareceram 52 e destas ficaram 14 no Projecto. 
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O grupo de trabalho “Território e Ambiente”, continua a 

desenvolver a actividade da Feira Sustentável e no final do 

mês de Abril haverá uma reunião com o grupo coordenador 

para colocar em prática as novas acções do PDS.  

Os Fóruns Comunitários, foram realizados em Peredo e Vale 

da Porca, os problemas colocados pela população foram 

basicamente os mesmos: falta de apoio aos idosos, falta de 

actividades de ocupação de tempos livres para os jovens e 

dificuldades em comercializar o azeite e o vinho. Ficou 

combinado organizarem-se em Vale da Porca para fazer uma 

visita à Cooperativa de Murça, convidando-se também os 

agricultores de Peredo para participarem na mesma.  

O sociólogo Ricardo Bernardo transmitiu que o projecto 

sobre o empreendedorismo está a decorrer dentro da 

normalidade, realizando-se dia 26 de Maio no Centro 

Cultural de Macedo de Cavaleiros a apresentação de todos 

os trabalhos resultantes do mesmo.  

O grupo de trabalho “Integrar com Responsabilidade Social”, 

do qual fazem parte a CERCIMAC e o Centro D. Abílio 

(Centro Social Nossa Senhora de Fátima), encontram-se 

neste momento a efectuar contactos com as entidades 
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parceiras.  

A Dr.ª Cláudia referiu que o Eco-solidário, já existe desde 

Dezembro de 2008. Está a funcionar plenamente, sendo 

uma das actividades da Rede Social que se autonomizou. 

5. Outros Assuntos  A Presidente do CLASMC para finalizar informou que a 

Câmara Municipal de Macedo de Cavaleiros em conjunto 

com REAPN de Bragança e mais 13 Entidades da 

Plantaforma Supra – Concelhia do Alto Trás-os-Montes, 

candidatou-se ao PNAECPES, a qual foi aprovada no mês de 

Abril, dando origem ao Projecto “SIM – Sensibilizar, 

Informar, Mobilizar – Olhar para a pobreza com olhos de 

ver”. O Projecto SIM tem como finalidade contribuir para a 

resolução dos principais problemas identificados no âmbito 

do Diagnóstico Social da Plantaforma de Alto Trás –os- 

Montes, nomeadamente: a desertificação e o 

envelhecimento, a violência doméstica, o alcoolismo e a 

toxicodependência, o desemprego e o sub-desenvolvimento 

das potencialidades da região.  

Os objectivos do Projecto são: Estabelecer e dinamizar uma 

rede entre instituições, grupos e pessoas que trabalham no 

terreno da luta contra a pobreza e a exclusão social, 
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incentivando a promoção de acções inovadoras para o 

desenvolvimento integral das pessoas que vivem em 

situação de pobreza; Sensibilizar, informar a mobilizar a 

Sociedade Civil para o esforço conjunto da erradicação das 

situações de pobreza e exclusão social; Activar a 

participação e o emporWermente de pessoas em situação de 

pobreza e exclusão social, fazendo ouvir a sua voz em 

diferentes contextos de modo a influenciar as políticas 

sociais; Disseminar duas boas-práticas locais e outras que 

contribuam para o desenvolvimento regional, cooperação e 

partenariado e redução de situação de pobreza; Aumentar a 

consciência sobre a pobreza e a exclusão social e o 

conhecimento aprofundado dos fenómenos de forma a 

promover mudanças de atitudes, comportamentos, 

preconceitos e estereótipos.  

A metodologia de trabalho que foi utilizada para a 

construção desta candidatura, consistiu em cada um dos 

parceiros apresentar as suas ideias, Macedo de Cavaleiros 

apresentou o Projecto C3 e de lá foram integradas na 

candidatura 3 acções, a designar: da exclusão à inclusão – 

encontro com pessoas em situação de pobreza e exclusão 
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social. Campanha publicitária – “Pobreza Desmascarada”. 

Encontro de Reflexão. 

Depois da candidatura aprovada, foi convocada uma reunião 

para comunicar a todos os parceiros as alterações a que foi 

sujeita a candidatura e foi solicitado, a todos que 

colaborassem num concurso para a elaboração do logótipo, 

pedindo a todas as Entidades que enviassem uma proposta, 

a qual será votada por todos.  

O Projecto SIM tem várias acções que os parceiros podem 

escolher e, apesar de não terem sido propostas pelo 

concelho de Macedo de Cavaleiros, também as podemos 

desenvolver cá. Assim as acções que escolhemos foram as 

seguintes: Fórum “Dependências – Inclusão após 

tratamento”; Seminário: A Inserção depois da Exclusão; 

Fórum com pessoas excluídas “Olhar a Pobreza com olhos 

de ver”; Campanha Publicitária “Olhar a Pobreza com olhos 

de ver”; Seminário “Encontro de Reflexão”; Encontro de 

reflexão”Jovens de Outrora”; Campanha publicitária SIM; 

Campanha de sensibilização para divulgar concelhos para a 

população idosa. 

Parceiros do Projecto: REAPN – Núcleo de Bragança; 
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associação Reaprender a Viver; ASMAB; Câmara Municipal 

de Alfandega da Fé; Câmara Municipal de Bragança; Câmara 

Municipal de Boticas; Câmara Municipal de Macedo de 

Cavaleiros; Câmara Municipal de Miranda do Douro; Câmara 

Municipal Mogadouro; Câmara Municipal Vimioso; Centro 

Social e Paroquial de Baçal; Centro Social e Paroquial Santo 

Condestável; Escola Secundária Emídio Garcia; Montepio 

Geral; Nerba.  

A Presidente do CLASMC relembrou que a próxima edição do 

Breves sairá em Maio, quem tiver notícias ou queira ver 

publicado alguma informação relevante, deverá enviar até 

ao próximo dia 30 de Abril para o e-mail da Rede Social.  

 
ANEXOS 

 

 
Macedo de Cavaleiros, 26 de Abril de 2010 

 
 
 
 
 
 
 
 



CONSELHO LOCAL DE ACÇÃO SOCIAL DE MACEDO DE CAVALEIROS 
 

 9

Presenças: Assinaturas: 
 

 
 
Sílvia Garcia 

 
Função: 

 
Presidente do CLASMC 

 

 
Salomé Caturna 

 
Função: 

 
Animadora do CLASMC 

 

 
Cristina Silva  

 
Função: 

 
Chefe de Divisão do Ambiente e Abastecimento Público 

 

 
Maria Emília Palhau 

 
Função: 

 
Chefe de Divisão de Educação e Acção Social 

 

 
Cândida Fragoso 

 
Função: 

 
Técnica Superior da Câmara Municipal 

 

 
Maria José Ventura  

 
Função: 

 
Representante da CSIF EN 216 
 

 

 
Manuel Rodrigues 

 
Função: 

 
Presidente da CSIF XXI MAIS 

 
 

 
Isabel Bernardo 

 
Função: 

 
Técnica Superior -  Centro Distrital de Segurança Social Bragança  

 
 

 
Nazaré G. Fontenete 

 
Função: 

 
Assessoria ao Director do Agrupamento Vertical de Escolas 
 

 

 
Cláudia Pires 

 
Função: 

 
Téc. Inserção Directa da Equipa Local de Acção Social de Macedo 
de Cavaleiros / Núcleo Executivo do CLASMC  

 
 

 
Manuel António Pires 

 
Função: 

 
Coordenador da EAE – DREN – Equipa de Apoio às Escolas da 
Terra Quente e do Baixo Sabor 

 

 
Judite Lino 

 
Função: 

 
Conselheira O.P. do Centro de Emprego de Macedo de Cavaleiros 
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Sónia Doutel 
 

 
Função: 

 Directora Técnica – CSP Lagoa   

 
Marta Lima 
 

 
Função: 

 
Psicóloga do CNS Fátima 

 

 
Sandra Pereira 
 

 
Função: 

 
Técnica Superior – Santa Casa da Misericórdia   

 

 
Alfredo C. Pinto 

 
Função: 

 
Provedor da S. C. da Misericórdia de Mac. de Cavaleiros - Núcleo 
Executivo do CLASMC 

 
 

 
Sara Vitorino  

 
Função: 

 
Direcção do Centro Social e Paroquial de Santo André - Morais 

 

 
Sónia Sequeira 
 

 
Função: 

 
Psicopedagoga/Directora Técnica da CERCIMAC 

 

 
André Vaz 

 
Função: 

 
Vice-Presidente da Associação de Artesãos de Macedo de 
Cavaleiros 

 

 
Ricardo Bernardo 
 

 
Função: 

 
Sociólogo do Projecto Trampolim 

 

 
José Carlos Afonso  

 
Função: 

 
Comandante Posto Territorial Macedo de Cavaleiros 

 

 
André Vaz 

 
Função: 

 
Coordenador dos Projectos PRI de Macedo de Cavaleiros 

 

 
Catarina Sepúlveda  
 

 
Função: 

 
Técnica Superior ADDB 

 



CONSELHO LOCAL DE ACÇÃO SOCIAL DE MACEDO DE CAVALEIROS 
 

 11

 
Margarida Pires 
 

 
Função: 

 
Presidente da ADDB 

 

 
Hermínia Gonçalves 
 

 
Função: 

 
Docente na UTAD (Observadora Externa) 

 

 
Maria José Ventura 
 

 
Função: 

 
Secretariar reunião 

 

 

 


